
˻͎͙ͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ ζ͚ͯͣͤͦη ͨͦͣͦ΅͙ 
͔͒ͭΎͣ-͙ͫͪͦͭ͊ͣ 

͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έ͔ͤͦ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭͦ ς 
͔ͨͦ͒͒ͪ͗͊͟ ͍ ͫͦ͗ͤ͡·͚ ͔͙ͨͪͦ͒ ͍·ͨͯͫ͊͟ ͙͘ 

͔͎͒ͭͫͦͦ͟ ͒ͦͣ͊Φ 

˥͍ͯ͋͊ͤͦ͊ ˶͙͊ͪͫ͊ ˤ͙͙͍͊͒ͣͪͦͤ͊͡Σ 
˹͊ ͦͨ·͔ͭ ˾͍͚ͦͫͭͦͫͦ͟-ͤ-͊˨ͦͤͯ ͔ͨ͊ͪͻ͙͙Φ 



Å˨ ͦͣ͊ ͔͔ͪ͋ͤ͊͟ 

Å˿ ͦͼ͙͊͡Έͤͦ-͔͙͙ͪ͊͋ͭ͊͡ͼ͙ͦͤͤ·͚ ͼ͔ͤͭͪ 

 

Å˨ ͔͙͚ͭͫ͟ ͒ͦͣ κ ͼ͔ͤͭͪ ͨͦͣͦ΅͙ ͔͒ͭΎͣ κ ͼ͔ͤͭͪ ͔͚͍͙ͫͦ͒ͫͭΎ 
͔͔͚ͫͣͤͦͣͯ ͍͙͙ͦͫͨͭ͊ͤΌ 

Å˴ ͔ͦͪͪ͟ͼ͙ͦͤͤ·͚ ͔͙͚͒ͭͫ͟ ͒ͦͣ 

Å˴ ͔ͦͪͪ͟ͼ͙ͦͤͤ͊Ύ ΄ͦ͊͟͡-͙͔ͤͭͪͤ͊ͭ ό͙ͪ͊͘͡;͊ΌͭͫΎ ͨͦ ͍͙͒͊ͣ 
͔ͦͪͪ͟͟ͼ͙͙ύ ς ͯ ͙͋ͪ͊͡Η 

Å˨ ͔͙͚ͭͫ͟ ͒ͦͣ ͙͔ͤͭͪͤ͊ͭ ό˨˨ˮύ 

 

˽ͯͭΈ ͔͔ͪ͋ͤ͊͟ ͍ ͎͍͔͚ͦͫͯ͒͊ͪͫͭͤͤͦ ͙͚ͫͪͦͭͫͦ͟ 
͙͔͔ͫͫͭͣΥ 



ˤ·ͨͯͫ͟ ͙͘ ͙͔ͫͫͭͣ·Υ 

Åʕ  ͔ͫͣΈΌΤ 

Åʕ  ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭ͡ΈͤͯΌ ͍ͪͦͫͯ͘͡Ό ͙͗ͤ͘ΈΤ 

Åʕ  ˽˹ˮΦ 

˴͙͊ͣ͟ ͍·͚͔͒ͭ ;͔͍͔ͦ͟͡ ͙͘ ͙͔ͫͫͭͣ·Κ 

Å˾ ͚͍͊ͫͫͭͪͦͫͭͦ ͙͍ͨͪΎ͙͊ͤͤͦͫͭ͘Τ 

Å˽ ͙ͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͭ ͍ͪ͊ͣ͊ όͭͦ;͔͔ͤΣ ͍ͭͪ͊ͣ·ύΤ 

Å˥ ͙ͦ͒͊ͣ ͺ͙͍͍ͦͪͣͪͦ͊΄͙͔ͫΎ ͙͍ͨͪ·;͙͟ ͙ ͍ͤ͊·͙͟ ͙͙͗ͤ͘ ζ͍ ͔ͫͭ͊ηΦ 



˴͊͊͟Ύ ͨͦͣͦ΅Έ ͫͯ΅͔͍͔ͫͭͯͭ ͔͚ͫ;͊ͫΚ 

ω˽͙͙ͪ͊͒ͤ͘͟ ͙ ͙ͨͦ͒͊ͪ͟ 

ω˿͔͔͚͔ͣͤͦ ͚͍ͯͫͭͪͦͫͭͦ 

ω˹Ύ͙ͤ ͍ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊ͻ 

ωˤ͔ͦͦͤͭͪ͡· ό͔ͨͦͫ΅͔͙͔ͤ ˨˨ˮΣ 
ͨͪͦͺ͙͔ͦͪͤͭ͊ͼ͙Ύύ 

ω˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡ ς ͪ ͊͋ͦͭ͊ ͫ ͔ͫͣΈΎ͙ͣ 

ω˨͔͙͔ͭͫ͟ ͔͔͍͙͒ͪͤ SOS 

ω˹͍͙͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭͦ  

˹˴ ˻

ω˽ ͙͙ͪ͊͒ͤ͘͟ ͙ ͙ͨͦ͒͊ͪ͟ 

ω̇ ˿̂ ͙ͨͪ ˸˸˻ 

ω˿ ͔ͫͭͪ· ͙͔͙ͣͦͫͪ͒͡Ύ ͍ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊ͻ 

ωʕ ͔ͦͦͤͭͪ͡· ό͍ͭͦͪ;͔͍ͫͭͦΣ ͒ͯͻ͍ͦͤͦ-
͍͔͙͔ͨͪͦͫͭͭ͡Έ͙͔ͫ͟ ͊ͤ͘Ύ͙ͭΎΣ ˨˨ˮύ 

ω˽ ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡ ς ͼ͔ͤͭͪ· ͒͡Ύ 
͙͙ͪͫͤ͘͟·ͻ ͣ͊ͣΣ ͔ͨͦ͒͒ͪ͗͊͟ ͔͔͚ͫͣ 

ω˨ ͔͙͔ͭͫ͟ ͔͔͍͙͒ͪͤ 

ω˨ ͯͻ͍͔ͦͤͦ ͔͙͔ͦͦͪͣͤ͟͡ 
ͫͦͼΦͯ;͔͔͙͚ͪ͗͒ͤ 

 
 ͔͍̇ͪͦ͟Έ 



˽͙ͦ͒ͪͦͫͭ͟ ς ͦ ͔ͭ͒͡Έͤ͊Ύ ͔ͪ͊͡ΈͤͦͫͭΈΦ 

˹͊ ͔͎ͫͦ͒ͤΎ΄͙͚ͤ ͔͒ͤΈ ͍ ͙ͫͪͦͭͫͦͣ͟ ͔͋͊ͤ͟ ͒͊ͤͤ·ͻ тт҈ ͙ͨͦ͒ͪͦͫͭ͟Φ  



˻ͨ·ͭ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊ ͍ ˾͙͙ͦͫͫ ͙ ͊͘ ͔ͪͯ͋͗ͦͣ 
˸͔͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤ·͔ ͙ ͙͚͙͔ͪͦͫͫͫ͟ ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ Ήͺͺ͔͙͍͙ͭͤͦͫͭ͟ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ 
͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊ ͙ͨͦ͊͊͘͟͡Σ ;ͭͦ ͍ ͔ͪͯ͘͡Έ͔ͭ͊ͭ ͔͎ͪͯ͡Ύ͎ͪͤͦͦ ͦ͋΅͔͙ͤΎ ͫ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤͦͣ͟: 
 
Vͯ пс҈ ͔͔͚͒ͭ ͍ͨͦ·͙ͫ͊ͫ͡Έ ͍͔͔ͯͪͤͤͦͫͭΈ ͍ ͔͔ͫ͋Τ 
Vпр҈ ͔͔͚͒ͭ ͙ͫͭ͊͡ ͔͔͋ͦ͡ ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭ͡Έͤ·͙ͣΤ 
Vос҈ ͔͔͚͒ͭ ͙ͫͭ͊͡ ͔͔͋ͦ͡ ͦ͋΅͙͔ͭ͡Έͤ·͙ͣΤ 
Vͯ рн҈ ͨͦΎ͍͙͙ͫ͡Έ ͔͔͋ͦ͡ ;͔͙͔ͭ͟ ͔͍͔͙ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ͡Ύ ͦ ͍͔ͫͦͣ ͋ͯ͒ͯ΅͔ͣΤ 
Vͯ пп҈ ͔͔͚͒ͭ ͪ͊ͫ΄͙͙ͪͫ͡Ύ ͎ͪͯ͟ ͫͦͼ͙͊͡Έͤ·ͻ ͍ͦͤͭ͊ͭͦ͟͟Τ 
Vпн҈ ͔͔͚͒ͭ ͙ͫͭ͊͡ ͔͔͋ͦ͡ ͍͔͍͔ͦͭͭͫͭͤͤͦ ͙ͦͭͤͦͫͭΈͫΎ ͟ ͍͙ͫͦͣ ͦ͋Ύ͊ͤͤͦͫͭ͘ΎͣΤ 
Vͯ оо҈ ͔͔͚͒ͭ ͨͦΎ͍͙͙ͫ͡Έ ͍ͤͦ·͔ ͍͔ͯ͡;͔͙ͤΎΤ 
Vрм҈ ͔͔͚͒ͭ ͙ͫͭ͊͡ ͔͔͋ͦ͡ ͎͙͍ͦͪ͊ͤͦ͊ͤͤ͘·͙ͣΦ 
ˮ͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ΎΣ ͍͔͔ͨͪͦ͒ͤͤ·͔ ͍ ˿̊ˢΣ ͔ͭ͊͗͟ ͙ͨͦ͊͊͘͟͡Σ ;ͭͦ ͯ ͔͔͚͒ͭ-ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟ 
͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ: 
Vͤ͊ пс҈ ͔ͯͣͤΈ΄͙ͦͫ͡Έ ͍͔ͪͦΎͭͤͦͫͭΈ ͫͭ͊ͭΈ ͔͙͔͔ͨͦͭͪ͋ͭͣ͡ ͙͍ͤ͊ͪͦͭͦ͟͟Τ 
Vͤ͊ нт҈ ͔ͯͣͤΈ΄͙͊ͫ͡Έ ͍͔ͪͦΎͭͤͦͫͭΈ ͔͔͙ͯͨͦͭͪ͋ͤ͡Ύ ͎͊ͦͦ͟͡͡ΎΤ 
Vͤ͊ рн҈ ͔ͯͣͤΈ΄͙͙ͫ͡Έ ͙ͨͪͦͨͯͫ͟ ΄ͦ͟͡Έͤ·ͻ ͊ͤ͘Ύ͙͚ͭΦ 
  
˽͙͍͔͔ͪ͒ͤ· ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ· ͙͔͍͙͚ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Σ ͍͔͔ͨͪͦ͒ͤͤ·ͻ ͨͦ ͊͊ͯ͘͘͟ Big Brother Big Sisters 



˴ͭͦ ͚ͭ͊ͦ͟ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ͟Κ 



˻͋Ύ͔͊ͭ͘͡Έ͍ͫͭ͊Σ ͦͭͦͪ͟·͔ ͔͔͋ͪͭ ͤ͊ ͔ͫ͋Ύ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ͟Υ 

˽͔͍͙͔ͪ͒͊ͪͭ͡Έ͔ͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΦ 

˩͔͔͔͗ͤ͒͡Έͤ·͔κ͔͔͔͗ͣͫΎ;ͤ·͔ ͍͔ͫͭͪ;͙ ͫ ͨͦ͒ͪͦͫͭͦͣ͟ ͤ͊ 
͔͎ͪͯ͡Ύ͚ͪͤͦ ͍͔ͦͫͤͦΦ 

˹͍͙͊ͫͭ͊ͤ͟ ͎͍͙ͦͭͦͭ ͔͔͔͗ͣͫΎ;ͤ·͔ ͦͭ;͔ͭ·Σ ͔͙͍͔ͨͦ͒͒ͪ͗͊ͭ 
ͦͤͭ͊ͭ͟͟ ͫ ͙ͦͦͪ͒ͤ͊ͭͦͪͦͣ͟ ό͔ͤ ͔͔ͪ͗ ͎ͦ͒ͤͦͦ ͪ͊͊͘ ͍ ͔ͣͫΎͼύΦ 

̂;͙͔͊ͫͭ ͍ ˿͔͍͙͙ͯͨͪ͘Ύͻ ό͔ͤ ͔͔ͪ͗ ͎ͦ͒ͤͦͦ ͪ͊͊͘ ͍ ͍͒͊ ͔ͣͫΎͼ͊ύΦ 



˽͔ͪͦͭ͟ ζ˿ͭ͊ͪ΄͙͚ ͎͒ͪͯΦ ˹͍͙͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭͦ ͤ͊͒ ͙͙ͫͪͦͭ͊ͣη 

ü˽͙ͦͫ͟ 
ü˻͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͦͭ͋ͦͪ 
ü˭͍ͤ͊ͦͣͫͭͦ͟ ͫ ͔͒ͭΈ͙ͣ 
ü˿͍͔͙͔ͦͨͪͦͦ͗͒ͤ ͍͙͍ͤ͊ͫͭ͊ͤͦ͟ 



˸͔͙ͪͦͨͪΎ͙ͭΎ ͍ ͪ͊ͣ͊͟ͻ ͔ͨͪͦͭ͊͟ ζ˿ͭ͊ͪ΄͙͚ ͎͒ͪͯη - 
͙͍͙͔͊ͤͦͤͫͪͦ͊ͤΣ ͙ͨͦͫ͟ ͍͙͍ͤ͊ͫͭ͊ͤͦ͟ 



˸͔͙ͪͦͨͪΎ͙ͭΎ ͍ ͪ͊ͣ͊͟ͻ ͔ͨͪͦͭ͊͟ ζ˿ͭ͊ͪ΄͙͚ ͎͒ͪͯη - 
ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͦͭ͋ͦͪ 


